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Deutsch-Tschechisches Freundschaftskonzert
Freundschaft Benefizveranstaltung von Arge Göggingen und der Heimatgruppe „Glück Auf“

Göggingen Es war ein wunderschö-
ner Abend, einer, der in der Erinne-
rung noch lange weiterleben wird.
Im Rahmen der Städtepatenschaft
Augsburg - Neudek / Nejdek hatten
die Arbeitsgemeinschaft Gögginger
Vereine und Organisationen und die
Heimatgruppe „Glück Auf“ zu ei-
nem festlichen Benefizkonzert einge-
laden. Es war bereits das zweite Kon-
zert unter dem Motto „Musik ver-
bindet“. Das erste fand vor gut zwei
Jahren in Neudek statt unter Mitwir-
kung der Kolping-Turmbläser aus
Göggingen, dem Zitherspieler Karl
Hahn und Bariton-Sänger Kurt
Schnürch sowie eines Kinderchores
der Musikschule Nejdek, der Zither-
spielerin Berta Ruzicka und nicht zu-
letzt des Pianisten Ales Vitek.

In diesem Jahr waren der Neude-
ker Kirchenchor Nejzpev unter Lei-
tung von Jana Uhlikova und die

Chorgemeinschaft Kolping / Lyra
unter Leitung von Werner Schrupp
mit einem anspruchsvollen Pro-
gramm beteiligt. Es war eine der ers-
ten Veranstaltungen im Festsaal des
neu erbauten Roncallihauses in
Augsburg-Göggingen, das im April
eröffnet worden war. Für die tsche-
chischen Gäste war dieser Abend der
Höhepunkt ihres dreitägigen Auf-
enthalts in Augsburg.

Geistliche Gesänge wechselten ab
mit schwungvollen Volksliedern aus
vielen Ländern. Die Gesamtleitung
der Veranstaltung lag in Händen von
Dietmar Hierdeis.

Das Programm wurde charmant
und kenntnisreich moderiert von
Anita Donderer, Vorstandsmitglied
der Heimatgruppe. Als Vertretung
für die Vorsitzenden Josef Grimm
und Herbert Götz begrüßte sie die
Gäste und nahm die Gelegenheit

wahr, über das Entstehen der Städte-
freundschaft zu berichten. So war
dieser Abend nicht nur in musikali-
scher Hinsicht ein Genuss, sondern
bot auch Gelegenheit zu geschichtli-
chem Rückblick. Darüber hinaus
wird der bleibende Wert dieser Ver-
bundenheit auch noch dadurch un-
terstrichen, dass fast 1.000 Euro an
Spenden eingenommen werden
konnten. Die Veranstaltung wurde
zugunsten des Vereins „Ein Haus für
Kinder e. V.“ durchgeführt, dem
Unterstützungsverein des Gögginger
Hessing Förderzentrums für Kinder
und Jugendliche. Die Vorsitzende
Helga Treml-Sieder dankte für diese
finanzielle Hilfe, für die Musikin-
strumente beschafft werden sollen.
Denn: „Musik verbindet, ermöglicht
Kindern mit und ohne Behinderung
Teilhabe am Leben in der Gemein-
schaft.“ (AZ)

Der Kirchenchor aus dem tschechischen Neudek begeisterte beim Deutsch-Tschechischen Gemeinschaftskonzert die zahlreichen
Besucher. Archivfoto: Peter Fastl

Fitnessstudio INJOY Königsbrunn
Hunnenstraße 35½
86343 Königsbrunn
Telefon 08231/347777
www.injoy-koenigsbrunn.de

TAGE DER OFFENEN TÜR
Samstag, 17. November, 9 – 16 Uhr // Sonntag, 18. November, 9 – 16 Uhr

Montag, 19. November, 9 – 21 Uhr

Fitnessstudio INJOY Königsbrunn
Hunnenstraße 35½
86343 Königsbrunn
Telefon 0 82 31/34 77 77
www.injoy-koenigsbrunn.de

Fühl Dich NEU

Tage der offenen Tür
GENIESSEN SIE IHRE KOSTENLOSE GESUNDHEITSBERATUNG

Sparen Sie 207,00 € 
auf eine Zweijahresmitgliedschaft

Sparen Sie 158,00 €
auf eine Jahresmitgliedschaft

Double Pack
Zu zweit einsteigen und die ersten 
8 Monate zum halben Preis trainieren

Azubi/Schüler/Studenten -
Sparen  Sie zusätzlich 10 € vom Monatsbeitrag

Für alle Studiowechsler:
Wir zahlen Ihre Restlaufzeit!

Spezielle Angebote für 
ehemalige Mitglieder

Fitnessstudio INJOY Königsbrunn
Hunnenstrasse 35 ½, 86343 Königsbrunn    
Telefon 08231 347777   
www.injoy-koenigsbrunn.de

Experten informieren an den Tagen der offenen
Tür im Fitnessstudio INJOY in Königsbrunn
Angebote nur gültig am 17.11./18.11./19.11.18

Samstag,
17.11.2018
von 9
bis 16 Uhr

Sonntag,
18.11.2018
von 9
bis 16 Uhr

Montag,
19.11.2018
von 9
bis 21 Uhr

G
ra

fik
&

de
si

G
n
 w

w
w
.r

et
sc

h
-a

m
sc

h
le

r.
de

ANZEIGE ANZEIGE

INJOY Königsbrunn
Telefon (0 82 31) 34 77 77
Hunnenstraße 35 ½
86343 Königsbrunn
info@injoy-koenigsbrunn.de

Ansprechpartner
Walter Seckler

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
8 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag
9 bis 18 Uhr

Kinderbetreuung
Montag, Mittwoch, Freitag
9 bis 12 Uhr
16.30 bis 19.30 Uhr

I Weitere Infos im Internet
www.injoy-koenigsbrunn.de
und auf Facebook

Auf einen BlickFühl dich neu – INJOY
Tage der offenen Tür im INJOY Königsbrunn

Das Sport- und Gesundheits-
zentrum INJOY Königsbrunn
lädt zu den Tagen der offenen
Tür von Samstag, 17. Novem-
ber, bis Montag, 19. November,
ein. Experten berichten über
ihre jahrelange Erfahrungen im
Bereich Rücken, Prävention,
Muskelaufbau und Herz-Kreis-
lauf. Außerdem erhalten die
Besucher Informationen zu
speziellen Trainingsformen bei
Osteoporose, Arthrose und Dia-
betes.
Zum Thema Abnehmen, Figur-
training und dauerhafte Ge-
wichtsregulierung stehen zu-
sätzlich Experten des INJOY
Ernährungs- und Abnehmzen-
trums zur Verfügung. Gesund-
heit soll kein Wunschgedanke
bleiben. INJOY ist weit mehr als
nur ein Ort, an dem Menschen

trainieren. Das Fitnessstudio
steht für ein ganzheitliches Kon-
zept, das den Menschen und
sein Wohlbefinden in den Mit-
telpunkt rückt. Der Trainings-
schwerpunkt liegt auf gesund-
heitsorientiertem Muskeltrai-
ning mit professioneller Betreu-
ung. Denn wissenschaftliche
Erkenntnisse belegen, dass eine
gut trainierte Muskulatur die
Grundvoraussetzung für einen
fitten Körper ist und gleichzeitig
das Krankheitsrisiko minimiert.

INJOY setzt auf die
bestmögliche Betreuung
Die umfangreiche Betreuung
durch die bestens ausgebildeten
Mitarbeiter ist schon immer
oberstes Gebot und stellt die
Basis für die Zielerreichung der
Mitglieder dar. Geschäftsführer

Walter Seckler zeigt sich begeis-
tert: „Wir versuchen immer auf
dem aktuellsten Stand für unse-
re Mitglieder zu sein – das tolle
Feedback bestätigt uns hierbei.
Sie werden von dem modernen
Wohlfühlambiente im INJOY
begeistert sein.“ Weiter führt
der Gesundheitsexperte aus:
„Gerne können Sie sich selbst
ein Bild davon machen und uns
an den Tagen der offenen Tür
besuchen. Wir freuen uns auf
viele interessante Menschen und
Gespräche.“

Vorbeikommen
und überzeugen lassen
Wer auch zwei, fünf, zehn oder
30 Kilo zu viel auf der Waage
hat, an Rücken- oder Gelenk-
schmerzen leidet, oder einfach
den Wunsch hat, wieder dyna-
misch und fit zu werden, der ist
an den Tagen der offenen Tür
herzlich eingeladen im INJOY
Königsbrunn vorbeizukom-
men. Hier erklären Spezialisten
genau, wie der Körper tickt und
wie man zum gewünschten Er-
folg kommt.
Spezielle Angebote (siehe An-
zeige rechts) warten auf die Be-
sucher und weisen den ersten
Schritt in eine gesündere Zu-
kunft. Die INJOY-Experten
freuen sich auf alle Besucher und
deren persönliche Wünsche.
Eine Terminvereinbarung ist
nicht nötig. Die Angebote sind
nur an den Tagen der offenen
Tür gültig. pm

Das revolutionäre Rücken- und Gelenktraining im FLEXX-Zirkel beugt Rückenproblemen
vor, fördert die Beweglichkeit und ist das zertifizierte Training gegen Arthrose und
Osteoporose.

Eine intensive Betreuung und ausgeprägte Kundennähe haben für das Ex-
perten-Team vom INJOY höchste Priorität. Jeder erhält eine individuelle Ein-
weisung und durchläuft das professionelle INJOY-Betreuungssystem.

INJOY investiert weiterhin groß in das Familienunternehmen und in das Wohl der Mitglie-
der. Zum Oktober 2018 hat INJOY den kompletten freien Gerätepark gewechselt und sich in
diesem Zuge für die neueste Gerätetechnologie entschieden. Fotos: INJOY

Ein Highlight: Die chipkartengesteuerten Zirkel von MILON. Alle Einstel-
lungen wie Sitzhöhe, Bewegungsweg und Gewichte werden individuell
und automatisch eingestellt. Eine Fehlbelastung ist somit nicht möglich.

www.injoy-koenigsbrunn.de
mailto:info@injoy-koenigsbrunn.de
www.retsch-amschler.de
www.injoy-koenigsbrunn.de
www.injoy-koenigsbrunn.de
www.injoy-koenigsbrunn.de
pm
Hervorheben


